CLAS Vila Nova de DPaiva




CALENDARIZACAO DAS
ATIVIDADES

ACAO ENQUADRAMENTO | 55 3eT1v0s DA ACAO ATIVIDADES LRSS cTAaIvTo o TATsTo
DA ACAO
1) Realizar trés reunides do | Regulamento  Interno  do | Artigo 26.° do Decreto-Lei n.°j1.1) - Realizagdo duas reunides | - Parceiros do CLAS de Vila

CLAS no ano de 2015.

CLAS de Vila Nova de Paiva
(art. 9, n° 1), artigos 25.° e
26.° do
115/2006 de 14 de Junho.

Decreto-Lei n.°

115/2006 de 14 de Junho.

plenarias no primeiro trimestre do ano e uma

no ultimo. (Aprovagdo do Diagndstico
Social / Aprovagdo do Plano de
Desenvolvimento Social);

1.2) — Apresentacdo do Diagnostico

do NLI/RSI ao Plenério da Rede no dltimo

trimestre do ano.

Nova de Paiva

- Técnica da rede

2) Elaboragdo do Diagndstico

Social

Regulamento  Interno  do
CLAS de Vila Nova de Paiva,
art. 2.°

Artigo 26.° e 36.° do Decreto-
Lei n° 115/2006 de 14 de

Junho.

Identificacdo das Necessidades e
das Probleméticas do concelho,
bem como das potencialidades e

dos Recursos.

2.1) Realizacdo de reunides de Nucleo

Executivo;
2.2) Realizacédo de Reunido de Plenério;

2.3) Recolha, compilagdo e tratamento de

informagéo;

2.4) Aprovagao do Diagnéstico Social.

.Parceiros do CLAS de VNP

.Técnica da Rede

3) Elaboragdo do Plano de

Desenvolvimento Social

Regulamento  Interno  do
CLAS de Vila Nova de Paiva,
art. 2.°

Artigo 26.° e 36.° do Decreto-
Lei n° 115/2006 de 14 de

Junho.

Definir uma  estratégia de
intervencdo social com base nas
probleméticas identificadas no

Diagnéstico Social.

3.1) Realizagdo de reunides do Nucleo

Executivo;

3.2) Realizacéo de reunides por grupos de

trabalho;

3.3) Recolha, compilagdo e tratamento de

informagcéo;

3.4) Aprovacao do Plano de

Desenvolvimento Social.

.Parceiros do CLAS de VNP
.Técnica da Rede




CALENDARIZAGAO DAS

ACAO ENQUADRAMENTO OBJETIVOS DA ACAO ATIVIDADES INTERVENIENTES ATIVIDADES
DA ACAO MIAIMI ST TAT SO
4) Elaborar o Plano de Agéo | Regulamento  Interno  do | Atualizacdo dos Instrumentos de | 4.1) Elaboragdo do Plano de Agdo 2016; .N.E

2016

CLAS de Vila Nova de Paiva
art. 2°e 3°

Artigo 26.° do Decreto-Lei n.°
115/2006 de 14 de Junho

Trabalho da Rede (Regulamento

Interno).

.Parceiros do CLAS de VNP

5) Apoiar na Formalizagdo de
candidaturas a  Programas

diversos

Regulamento  Interno  do
CLAS de Vila Nova de Paiva,
art. 2.°

Artigo 26.° e 36.° do Decreto-
Lei n.° 115/2006 de 14 de

Junho.

Maior capacitagdo das entidades
parceiras para dar respostas as

necessidades locais.

5.1) Divulgacdo de informagdo sobre

candidaturas a programas/projetos;

5.2) Apoio técnico na formalizacdo das
candidaturas (preenchimento de
formuléarios).

.Parceiros do CLAS de VNP
.Técnica da Rede

6) Projeto + (Servigo de Apoio
aos jovens e adultos do
concelno  portadores  de

deficiéncia)

Artigo 26.° e 36.° do Decreto-
Lei n° 115/2006 de 14 de
Junho.

PDS - Eixo de Intervencgéo IV

(Deficiéncia).

Melhorar a qualidade de vida
(proporcionando bem-estar
psiquico e fisico) da populagdo do
concelho portadora de deficiéncia
que nao estd integrada em
nenhuma estrutura de apoio na

area da deficiéncia.

6.1) Atividades de Expressdo, aulas de
ginastica e Piscinas para os jovens e adultos
do concelho portadores de deficiéncia,
no ambito do

anteriormente  apoiados

Contrato Local de Desenvolvimento Social.

Parceiros do CLAS de VNP

7) Acdo de Sensibilizagdo
"Sentir a diferenca”

Artigo 26.° e 36.° do Decreto-
Lei n° 115/2006 de 14 de
Junho.

PDS - Eixo de Intervengéo IV

(Deficiéncia).

Sensibilizar a Comunidade para as
questdes das acessibilidades aos
varios servicos locais e pablicos do
concelho, combater atitudes e
comportamentos discriminatérios,
promover os direitos fundamentais

de todos os cidadaos.

7.1) Acdo de Sensibilizagdo dirigida a
comunidade escolar (a definir o escaldo
etario). No fim da acdo de sensibilizagdo
pretende-se realizar uma atividade onde os
participantes sdo convidados a percorrer os
bancos,  correios,

servigos  publicos,

farmacias, entre outros, com cadeira de
rodas, venda nos olhos, entre outros.

7.2) Acdo de Sensibilizacdo dirigida a
comunidade. Atividade pratica nos mesmos

moldes do item anterior.

- Comunidade em geral;
- Comunidade Escolar
- Servigos Publicos

- Parceiros da Rede Social




ACAO

ENQUADRAMENTO
DA ACAO

OBJETIVOS DA ACAO

ATIVIDADES

INTERVENIENTES

CALENDARIZAGAO DAS
ATIVIDADES

MIAIM] I} IJA]S]O

8) Oficina Doméstica

Artigo 26.° e 36.° do Decreto-
Lei n.° 115/2006 de 14 de
Junho.

PDS - Eixo de Intervengéo V
- Grupos Especificos em

Situacdo de Vulnerabilidade

Aquisicéo de competéncias

Pessoais, incutindo habitos de
higiene pessoal e doméstica as
Familias vulneraveis
identificadas/sinalizadas pelos

parceiros do CLAS, no ambito de

8.1) Reunides de Nucleo Executivo para

definigdo de planos de intervencéo;

8.2) Organizacdo de equipas de trabalho

constituidas por 1 voluntério, 1 técnico;

3.3) Prética em contexto de trabalhos sobre

- Parceiros do CLAS de VNP
- Técnica da Rede

- Familias em situacdo de
vulnerabilidade

- Voluntarios da Loja Social

(Idosos e Familias | Acgo Social as tematicas:
Problematicas) v'“Como cuidar e organizar a casa?”
v'“Na minha cozinha.”.
As atividades domésticas decorrerdo nas
habitagdes das familias sinalizadas.
9) Oficina Lavandaria (Loja J Artigo 26.° e 36.° do Decreto- | Aquisi¢do de competéncias | 9.1)Aquisicdo de Maquina de Lavar Roupa, | - Parceiros do CLAS de VNP
Social) Lei n.° 115/2006 de 14 de J Pessoais Magquina de Secar Roupa/Ferro e Tabua de | - Técnica da Rede

Junho.

PDS - Eixo de Intervencao V
- Grupos Especificos em
Situagdo de Vulnerabilidade

( Familias Problematicas)

(Familias Sinalizadas no ambito

de Acéo Social)

Passar/Detergentes;

9.2) Organizagdo de equipas de trabalho
constituidas por 1 voluntario e 2 Utentes;

9.3) Pratica em contexto de trabalho sobre
“como cuidar e organizar a roupa de casa e
pessoal?”, desde a lavagem, ao estender,
secar, passar a ferro, dobrar e arrumar. Esta

atividade desenvolver-se-a 1 vez por més.

- Familias em situagdo de
vulnerabilidade

- Voluntarios da Loja Social




ACAO
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DA ACAO
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CALENDARIZAGAO DAS
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MIAIM] I} IJA]S]O

10) Banco Local de Ajudas

Técnicas

Artigo 26.° e 36.° do Decreto-
Lei n.° 115/2006 de 14 de

Junho.

- Proporcionar apoio a pessoas em
situagéo de dependéncia
permanente ou tempordria, cuja
situacdo de salude requeira a

utilizacéo de ajudas técnicas;

- Diminuir as dificuldades de
mobilidade;
- Melhorar os cuidados na
dependéncia face a terceiros;
- Envolver a familia e a
comunidade em geral através da

doacdo de equipamento.

10.1) Criar/reutilizar um espago de

armazenamento para este equipamento
doado ao Municipio (enquanto entidade
gestora) por todos os cidaddos interessados
que disponham destes equipamentos e que
dele ndo necessitem. Estes equipamentos
serdo geridos pelos nossos servigos de Acao
Social e doados de acordo com a
disponibilidade de material a todos os

cidaddos que dele necessitem.

- Parceiros do CLAS de VNP

- Técnica da Rede




