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L BANCO LOCAL DE VOLUNTARIADO

Ficha de Inscricdo para Voluntarios

1. Dados pessoais:

Nome:

Sexo: Masculino [] Feminino [] Idade: [ ][]

B.1/Cartao de Cidadao: N°. de / / /Emitido
em

Endereco:

Localidade: Caodigo Postal /

Freguesia: Concelho:

Telef. Telem.

Email:

2. Habilitacdes Literarias:

3.Profissao:

4.0utras Competéncias:

5. Areas de interesse:

Apoio a Terceira ldade

Apoio a infancia

Accéo social

Associativismo

Promocao de voluntariado e da solidariedade social

Apoio a Juntas de Freguesia

Proteccéao civil/ Bombeiros

Saude

Defesa do Patrimonio e do Ambiente

Cooperaracéo para o desenvolvimento e/ou ajuda humanitéaria

Outra. Qual?
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5.1 Freguesia de acc¢ao para voluntariado:

O Alhais;

OO0 Fraguas

O Pendilhe;

O Queiriga;

0 Touro;

[0 Vila Cova a Coelheira;
O Vila Nova de Paiva.

6. Tempo que dispde para actividade de interesse:

O 1 hora/ semana

O 2 a 3 horas/ semana
O 4 a 5 horas/ semana
O 6 horas/ semana

[0 Mais. Quantas?

7. Ja exerceu algum tipo de voluntariado? Se sim, em que
areas?

a) Como foi para si tal experiéncia?

b) Porque se decidiu em participar em causas como o
voluntariado?

Data / / /

O Responsavel:

O Voluntario:




